
MISURE CONTENITIVE DA ADOTTARE DA PARTE DEI LEADERS DELLE CELLULE PER 

L’EMERGENZA CORONAVIRUS 

ANNO SOCIALE 2020/2021 

 

Carissimi Leaders di Cellula, l’attuale normativa recante le misure in materia di contenimento e 

gestione dell’emergenza epidemiologica da Covid-19 (DPCM) non impedisce, ad oggi, di potere 

svolgere regolarmente gli incontri di Cellula del nuovo anno sociale e di questo ringraziamo il Signore 

per la grazia che ci concede; tuttavia ci sono delle semplici regole, molte delle quali già adottiamo 

giornalmente in altri ambiti, alle quali attenersi per evitare il rischio di infezione.  

Questi piccoli accorgimenti ti consentiranno di svolgere gli incontri di Cellula nella gioia, nella pace 

e in tutta sicurezza: 

• Individuare e preparare prima dell’incontro il luogo della casa più idoneo dove effettuare la Cellula 

scegliendo la stanza più grande in grado di contenere tutti i membri, avendo cura di averla 

arieggiata bene (nel caso in cui le condizioni meteo lo consentano sarebbe bene tenere le finestre 

della stanza aperte per tutto l’incontro); 

• Predisporre nella stanza le sedie distanziate di 1 mt e mettere in un punto ben visibile a tutti del 

gel igienizzante; 

• Avvisare preventivamente i membri della Cellula di venire all’incontro muniti di mascherina che 

dovrà essere utilizzata solo nel caso in cui i locali non consentono il distanziamento sociale (1 mt); 

• Avvisare i membri di Cellula di non recarsi all’incontro nel caso in cui dovessero avere febbre 

superiore a 37,5°C o altri sintomi quali tosse e/o perdita improvvisa dell’olfatto; qualora dovesse 

essere il Leaders ad accusare detti sintomi fare effettuare gli incontri al co-leaders o non effettuare 

gli incontri fino a quando non si è avuta la certezza di non aver contratto il virus;  

• Evitare, prima, durante e dopo l’incontro, strette di mano, baci e abbracci; 

• Igienizzare le sedie dopo l’incontro di Cellula con dei prodotti idonei; 

• Nel caso in cui il Leaders non dovesse avere dei locali idonei per effettuare l’incontro può chiedere 

al co-leaders o ad altri membri di spostare l’incontro presso altre abitazioni (è un’occasione per 

coinvolgere altri membri della Cellula); oppure, in alternativa, l’incontro può essere anche 

effettuato presso strutture parrocchiali, previ accordi con il sacerdote; in ogni caso il leader deve 

sempre curarsi di fare rispettare le regole appena descritte. 

Per il resto ci penserà il Signore a proteggerci da ogni pericolo. Non dimentichiamo mai che Lui è 

presente durante gli incontri di Cellula e non permetterà mai che i Suoi figli si ammalino. La preghiera 

è il miglior vaccino per ogni forma di malattia. 

Non fare gli incontri di Cellula per paura del contagio potrebbe essere una grande tentazione, 

significherebbe privarci di uno strumento indispensabile per la nostra vita spirituale ed è anche l’unico 

modo per sconfiggere il Virus. Solo il Signore può salvarci da questa pandemia.  

 

“La paura è una grande tentazione perché ci fa separare da Dio, perché incrina la nostra fede, 

perché ci fa dubitare dell’onnipotenza di Dio. 

Dobbiamo vincere ogni tentazione di paura con la certezza che Dio è con noi.” 
(S. Tumino, dal libro Andate in tutto il mondo) 

    

La Cellula di Servizio 


